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1. Fundamentación
Dentro de la mirada de las artes como "modos de hacer”, es fundamental
problematizar eso que llamamos "ambiente", "entorno", "naturaleza", siendo en
general y aún presas de una mirada dual de lo real.

Si partimos de la idea de que la crisis ambiental actual se apoya, en última instancia,
en los múltiples dualismos que configuran y atraviesan la “razón moderna”, la
mirada de dominio sobre el ambiente que en última instancia es “la conquista
semiótica de la naturaleza, aún la de la naturaleza humana” (Machado-Aráoz, 2010,
p. 36), desentramar esto puede devenir revolucionario, o al menos en el campo del
arte, provocador de nuestra sensibilidad.

Frente a la noción representacional de lo real, de los objetos por fuera, como entes
“dados”, se retoma un abordaje procesual de la configuración de la percepción (del
entorno y de sí): la percepción es un proceso encarnado en sentido amplio, donde no
se limita la mente al cerebro, y que es parte de la complejidad de las redes
cognitivo-afectivas de construcción de conocimiento.

En este marco, podemos afirmar que la “tierra” es un topos habitado, donde se
desenvuelve la existencia y el encuentro con otros, tanto personas como

mailto:extension.eayp@unsam.edu.ar


“naturaleza”. Antes que “objeto de conocimiento” pasible de dominación, la
persona-tierra-naturaleza es una totalidad, cuyas vinculaciones emergen en el
devenir y en la práctica cotidiana, en cada territorio específico.

En palabras de Denise Najmanovich: “El sujeto no es ya una entelequia racional,
sino una dimensión de la actividad de una persona de carne y hueso, viva y activa,
en permanente transformación a través de los intercambios con su ambiente con el
que está embebida y con el que co-evoluciona de forma no-lineal (Najmanovich,
2007, p. 73; en D’hers, 2019: 32). La pregunta en definitiva, ronda en qué implica
estar embebido en lo real, frente a los dualismos individuo.colectivo,
naturaleza.persona, adentro.afuera donde se apoyan los regímenes de dominación
predatoria de la energía vital que rigen en la actualidad.

A partir de estos disparadores, se propone un seminario para llevar adelante
primero, una revisión de las políticas de los cuerpos vigentes, a partir del
entendimiento de miradas decoloniales, territorializadas, del entorno, desde una
cognición corporizada.

Luego, cómo se vincula esto con la definición situada de los modos de ser/hacer.
Finalmente, se despliegan opciones metodológicas relacionadas con la
expresividad-creatividad, y la sensibilización, para potenciar la reflexividad en la
investigación, desde miradas situadas; el cruce entre campos de conocimiento y la
interdisciplinariedad, aportando hacia una fractura de los límites disciplinares
estancos.

2. Objetivos
Teniendo en cuenta la Maestría en la que se inscribe el presente seminario, se
propone un espacio de reflexión crítica de/desde las corporalidades situadas; desde
una sensibilización para refinar y sumar a la consolidación de trayectos formativos,
revisando diversas perspectivas teórico-epistemológicas vigentes en las ciencias
sociales, problematizando y enriqueciendo así las múltiples estrategias
profesionales, transversales, que ya traen las personas estudiantes/artistas de la
maestría.

Finalmente, exponerse a una permanente tarea de reflexividad y desnaturalización
de los propios procesos creativos y sus alcances sociales y políticos, como un modo



más de potenciarlos.

El Objetivo General de este seminario entonces, es el de aportar hacia una mirada
crítica sobre el modo como comprendemos práxicamente el entorno y el sí-mismx.

Objetivos específicos:
● Dotar a quienes participen de herramientas conceptuales acerca de la teoría

social del cuerpo/emoción;
● Presentar a quienes participen a una mirada crítica de las sensibilidades

sociales, ligadas a la operación de ciertas políticas de los cuerpos/emociones;
● Plantear las conexiones entre la construcción social de las sensibilidades y

aquello entendido como entorno/naturaleza/ambiente;
● Visibilizar los entramados epistémico-teóricos que operan en la construcción

de las dichas definiciones;
● Revisar las materialidades de interés/trabajo/desarrollo artístico de quienes

participen, a la luz de las citadas propuestas teóricas.
● Potenciar las técnicas de generación de información a través de diversas

estrategias metodológicas, en el cruce entre lenguajes y su
problematización. -

3. Modalidad de trabajo
La asignatura implica trabajo teórico y práctico. Entendiendo la investigación como
una práctica teórica, el aprendizaje conlleva momentos de revisión bibliográfica y
puesta en común, e instancias prácticas de experimentación.
En síntesis:
➔ Se desarrollarán clases presenciales, de despliegue del material teórico.
➔ Se desarrollarán clases presenciales de ejercicios de sensibilización.
➔ En una segunda instancia, se llevarán a cabo actividades fuera del aula, para

problematizar modos de percibir/sentir/pensar el cuerpo-entorno-ambiente,
junto con la docente.

➔ Finalmente, en un tercer momento, se propondrá realizar la experiencia de
Entrevistas Bailadas, tanto a compañeros como a posibles sujetos ligados a
las temáticas de indagación e interés de les participantes.

4. Contenidos
A. Teoría social de los cuerpos/emociones: revisión teórico-epistemológica.



B. Políticas de los cuerpos/emociones en acción: desarmando las sensibilidades
sociales hacia una cognición corporizada del mundo.

C. ¿De qué hablamos cuando hablamos de cuerpos/emociones? Recorriendo
“naturalezas-ambientes-entornos”. Implicancias de la categoría de
cuerpo-territorio.

D. Miradas teóricas situadas: aportes desde la decolonialidad, ecología política
y los ecofeminismos

E. Abordaje procesual de la configuración de la percepción (del entorno y de sí):
definición situada de los modos de ser/hacer.

F. ¿Y ahora qué? Cómo investigar desde aquí: estrategias expresivo-creativas
de indagación social. Experiencia de las Entrevistas Bailadas.

5. Evaluación y criterios de aprobación
En primer término, se tendrá en cuenta la presencia y participación en el espacio del
seminario.

Se pedirá un TRABAJO ESCRITO individual (de máximo 5000 palabras respetando
las normas formales de presentación y citación, etc, que se darán durante la
cursada), para garantizar el espacio como una oportunidad de entrenamiento en la
práctica de la escritura.

Además, en consonancia con la propuesta de la Maestría, se propone también la
CREACIÓN de dispositivos, experiencias, muestras, programas comunitarios, entre
otras intervenciones, que aporten al debate y desnaturalización de los modos de
hacer hegemónicos.

Según solicita la Maestría, se requiere 75 % de asistencia para aprobar la cursada; el
trabajo final tiene que ser presentado de manera individual; se aprueba con mínimo
6 (seis).

6. Bibliografía y/o recursos audiovisuales - sujeta a modificaciones-.
A. Teoría social de los cuerpos/emociones: revisión

teórico-epistemológica.
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Lectura Complementaria:
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14. Depraz, N; Maturana, H; Vermesch P (2002) On Becoming Aware. A pragmatics
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